
Październik 

 

Temat tygodnia: 

1. Jesień w sadzie 

Cele ogólne: poznawanie nazw niektórych owoców dojrzewających 

jesienią oraz kształtowanie umiejętności wypowiadania się na 

określony temat, uwrażliwianie na przestrzeganie zasad 

bezpieczeństwa podczas zabaw ruchowych, praca plastyczna 

„Jabłoń”.  

2. Jesień w ogrodzie 

Cele ogólne: rozpoznawanie niektórych warzyw i podawanie ich nazw 

, rozwijanie umiejętności współpracy, praca plastyczne „Marchewka”, 

kształtowanie umiejętności wycinania nożyczkami, nabywanie wiedzy 

na temat części jadalnych niektórych warzyw, wzbogacanie wiedzy o 

budowie warzyw.  

3. Jesienny krajobraz 

Cele ogólne: poznanie podstawowych cech środowiska parku i lasu, 

poszerzanie wiedzy o jesiennych zmianach zachodzących w 

przyrodzie, poszerzanie zasobu słownictwa  o pojęcia związane ze 

skarbami jesieni, praca plastyczna „Korale z jarzębiny”, utrwalanie 

piosenki „Idzie lasem Pani Jesień” 

4. Deszczowa pogoda 

Cele ogólne: przypomnienie wiadomości na temat zmian 

zachodzących w przyrodzie jesienią, wprowadzanie pojęcia „troska”, 

poznawanie znaczenia słowa „szaruga”, nabywanie umiejętności 

określania kierunków w przestrzeni, ćwiczenia grafomotoryczne.  


