ADLOSPLS

Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Herbata z cytryna.
Kalarepka.

cebula.
Kompot wieloowocowy.

) ) ) zupa Zupa ogoérkowa z ziemniakami i koperkiem.
Ptatki kukurydziane na mleku. Pieczywo Pierogi z biatym serem, mus truskawkowy, mini Herbata z cytryna.
Poniedziatek mieszane, szynka wiejska, pomidor. marchew. Butka pszenna, masto, wedzona szynka z
Herbata mietowa. drugie danie | Kompot owocowy. indyka, ogorek zielony.
14.04.2025 Marchewka Jabtko.
Alergeny: 1,2 Alergeny: 1,2,3,4 Alergeny 1,2
Makaron literki na mleku. zZupa Zupa kalafiorowa z ziemniakami. Herbata rumiankowa
Pieczywo mieszane, masto, ser z6tty, ; ; ; - i
4 y M.akaron s.pfa\’ghettl z sosem po,mldorowym, miesem Jogurt naturalny z boréwka amerykariska,
Wtorek papryka. drugie danie mielonym i zéttym serem, suréwka z ogérka chatka
15.04.2025 Herbata mietowa . & kiszonego, cebuli i kukurydzy. 8 ’
Marchew Kompot malinowy anan.
Alergeny:1,2,3 Alergeny: 1, 2,3, 4 Alergeny: 1, 2
Szwedzki stot: pieczywo mieszane, kietbasa zZupa Zupa barszcz biaty z ziemniakami i kietbasa.
zywiecka, ser z6tty , satata lodowa, Herbata owocowa.
< pomidorki koktajlowe. Gotowane ziemniaki, panierowany filet z kurczaka, Pieczywo mieszane, masto, pasta
Sroda . . . :
Kakao na mleku z miodem/Herbata drugie danie | duszony szpinak. twarogowa z papryka, saftata lodowa.
16.04.2025 czarna. Kompot malinowy Gruszka.
Biata rzodkiew.
Alergeny: 1, 2 Alergeny: 1,2, 3, 4 Alergeny: 1, 2
Makaron zacierki na mleku. zupa Zupa ryzanka z_natkg pietruszki. Herbata z lipy
Czwartek Pieczywo mieszane, masto, jajecznica na §o:owana kas%a Ilzus- kus, _cfj'let% |ntl:l(yll<.a W sosie Butka z ziarnami, masto, szynka parzona,
17.04.2025 masle, szczypiorek, rzodkiewka. drugie danie ZKlgr:y\ol\:)Ycrglr;::zvv\\/lyé Z pomidora I FUKofl. papryka kolorowa.
Herbata owocowa Jabtko.
Alergeny: 1, 2 Alergeny: 1,2, 3,4 Alergeny: 1, 2,3
Kasza manna na mleku. Zupa Zupa krem z dyni z groszkiem ptysiowym. Herbata miet
. . . erbata mietowa.
Pieczywo mieszane, masto, pieczony schab ; ki ni ;
18.04.2025 ’ ' drugie danie | ¢ v z Kiszonej kapusty z) jogurtowy. Melon

Alergeny: 1, 2

Alergeny: 2, 3,4, 5

Alergeny: 1, 2, 3.

Alergeny wystepujgce w przygotowywanych positkach: 1-mleko i jego przetwory, 2-gluten, 3-jaja, 4-seler, 5-ryby, 6-orzechy




