1. Moje ciato

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi prawidtowych nawykow i zachowan |
prowadzacych do wiekszej samodzielnosci i dbania o zdrowie.
Utrwalanie umiejetnosci prawidtowego nazywania swoich emocji oraz trening
umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami.

Cwiczenia w analizie i syntezie sylabowej wybranych wyrazow.

Rozwijanie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie przeciwienstwami.
Klasyfikowanie przedmiotéw ze wzgledu na okreslong ceche.

Zapoznanie z zawodem lekarza oraz koniecznoscig regularnego badania sie.

2. Jesien w sadzie i ogrodzie

Rozrdznianie | nazywanie roznorodnych owocow i warzyw oraz ich przetworow.
Rozumienie koniecznosci spozywania warzyw i owocow jako naturalnych zrodet
witamin.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania zaimkow na, obok, pod, w, za.

Przeliczanie elementdw w dostepnym zakresie. Okreslanie liczby przedmiotdow za
pomocy okredlen ciezsze/ I1zejsze.

Uktadanie historyjki obrazkowej 4-elementowej w prawidtowej kolejnosci oraz
doskonalenie umiejetnosci budowania prostych wypowiedzi.

Promowanie zdrowego odzywiania oraz zachecanie do prébowania nowych potraw.
Zachecanie do aktywnego udziatu w zabawach ruchowych w sali i na placu zabaw.

3. Jesien w lesie i parku

Poszerzenie wiedzy na temat zwierzat zyjacych w lesie oraz réznic miedzy nimi.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci wobec zwierzat.

Zapoznanie ze zmianami zachodzacymi w przyrodzie — zmiana barw lisci i opadanie
(jesien).

Okreslanie liczby przedmiotow za pomoca okreslen mniej, wiecej, tyle samo.
Rozpoznawanie dardw jesieni za pomocg zmystu dotyku.

Wzbogacanie kacika przyrodniczego w sali.

Zapoznanie z wygladem i nazewnictwem drzew znajdujgcych sie w poblizu
przedszkola.

Zapoznanie z zawodem lesnika.




