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Dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
Ptatki kukurydziane na mleku zZupa Zupa koperkowa z ziemniakami . Herbata z cvtrvn
Pieczywo mieszane, szynka wiejska, yiyna. .
Poniedziatek papryka Pierogi z serem, mus boréwkowy, gotowana mini Butka pszenna, masto, szynka z indyka,
Herbata rumiankowa drugie danie | marchewka. ogorek zielony
20.04.2026 o : Kompot czarna porzeczka. Jabtko.
archewka.
Alergeny: 1, 7 Alergeny: 1,3, 7,8, 9 Alergeny: 1, 7
Makaron wesote literki na mleku. zZupa Zupa ogorkowa z ziemniakami
Pieczywo mieszane, masto, pasta jajeczna Gotowana biata kasza gryczana, schab karkowy w Herbata z lipy.
Wtorek ze szczypiorkiem i rzodkiewka. drugie danie | S0Si€ Ziotowym, suréwka z miodej kapusty i Budyn $mietankowy, chrupki kukurydziane.
21.04.2026 Herbata z cytryna. & marchewki z koperkiem. Banan.
Ka|arepa_ Kompot WiE|OOWOCOWy.
Alergeny: 1, 7
Spwedzki stot: Pi . ' zupa Zupa barszcz biaty z ziemniakami i kietbasa. Herbata mietowa.
zwedzki stot: Pieczywo mieszane, masto, . : .
. ) Pieczywo mieszane, masto, kietbasa
éroda szynka wyborowa, paluszki serowe, ogorek Gotowane ziemniaki, pieczony kotlet schabowy, bukiet szynkowa, ogérek kiszony
zielony, saftata mastowa, pomidor. drugie danie | warzyw gotowany na parze. Pomaraﬁc,za
22.04.2026 Kakao na mleku/ marchew Kompot owocowy. '
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 3,7, 9 Alergeny: 1, 7
Ptatki ryzowe na mleku. Zupa Zupa kapusniak ze stodkiej kapusty z ziemniakami Herbat
Pieczywo mieszane, masto, paréwki z Makaron spaghetti z sosem pomidorowym, miesem i .er " ow?cowa. .
. o, pag , p i ym, mig Pieczywo mieszane, masto, poledwica
Czwartek szynki, papryka. 26ttym serem, suréwka z ogérka kiszonego, kukurydzy sonocka pomidor
23.04.2026 Herbata mietowa. i cebuli. pocka, b '
Cykoria. Kompot owocowy. Gruszka.
Alergeny: 1, 7 Alergeny: 1, 3,7, 9 Alergeny: 1, 7
Ptatki owsiane na mleku. zZupa Zupa krem z brokutdw z groszkiem ptysiowym.
. Pieczywo mieszane, masto, ser z6tty, Herbata czarna.
Pigtek . . . Gotowane ziemniaki, pieczony kotlet rybny, suréwka z .
ogorek zielony. Herbata rumiankowa. . . . , o . Pieczone nachosy z sosem guacamole .
Biat dki drugie danie | kiszonej kapusty, marchwi i cebuli Jablk
20.04.2026 iata rzodkiew. Kompot owocowy, abtko

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1, 3,4, 7,9

Alergeny: 1, 7
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ach: 1-gluten ,2-skorupiaki, 3-jaja, 4-ryby, 5-orzeszki ziemne, 6-soja, 7-mleko, 8-orzechy, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam, 12- dwutlenek

Alergeny wystepujgce w przygotowywanych posi
) siarki, 13-tubin, 14- mieczaki



